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wir freuen uns, Ihnen mit dem wissenschaftlichen Kolloquium der universitären Fächer 
Psychosomatische Medizin sowie Psychiatrie und Psychotherapie der Heinrich-Heine- 
Universität auch im Jahr 2023 ein breites Spektrum an spannenden Themen anbieten  
zu können. 

Das Kolloquium verbleibt auch in diesem Jahr im digitalen Raum und Sie können sich 
die Zugangsdaten über das Sekretariat senden lassen.

In der Psychosomatischen Medizin bleibt die Versorgung komplex erkrankter psycho- 
somatischer Patient*innen in unserem Versorgungssystem eine Herausforderung, auch 
angesichts der Pandemie und ihrer Folgeerkrankungen. Dabei werden zukünftig digitale 
Versorgungsangebote eine wichtige Rolle spielen, die die Möglichkeiten der individuellen 
Anpassung und Personalisierung enorm erweitern. Ungebrochen wichtig bleibt, auch  
angesichts der rasanten Neuentwicklungen und technischen Fortschritte, die unsere 
Behandlungsmethoden erweitern und verändern, die therapeutische Beziehung als  
zentrale Säule der Behandlung. 

Das Fach Psychiatrie und Psychotherapie ist unverändert mit dem Spannungsfeld zwischen  
Suizid-Prävention und assistiertem Suizid befasst, diesmal mit den neu zu erarbeitenden 
S3-Leitlinien. Gleichzeitig entwickelt sich folgerichtig das Thema der Ethikberatung in der 
psychiatrischen Versorgung. Thematisch sinnvoll – an der Schnittstelle zwischen medizi-
nischem Handeln und politisch-ethischer Reflektionen – passt sich die politische Dimension  
von Gewalt ein, welche in und durch psychiatrische Institutionen ausgeübt werden kann. 
Dazu gehört auch das Thematisieren des Gefahrenpotentials unbehandelter psychischer 
Erkrankungen, sowie das unvermindert anhaltende Ringen des Faches um die richtigen 
Behand lungsstrategien.

Wir freuen uns auf Ihren digitalen Besuch und die aktive Teilnahme an unserem 
gemeinsamen wissenschaftlichen Kolloquium.

Es grüßen Sie auf das Herzlichste,

Univ.-Prof. Dr. med. Eva Meisenzahl 
Lehrstuhl für Psychiatrie und Psychotherapie 
Leiterin der Klinik und Poliklinik für Psychiatrie  
und Psychotherapie der HHU Düsseldorf

Univ.-Prof. Dr. rer. nat. Ulrike Dinger-Ehrenthal 
Lehrstuhl für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
Leiterin der Klinik für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie der HHU Düsseldorf

Sehr geehrte Frau Kollegin, 
sehr geehrter Herr Kollege,





Wissenschaftliches Kolloquium von Psychiatrie und 
Psychosomatischer Medizin   
Jeweils mittwochs von 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr.

Januar 
25.01.2023 

Februar  
08.02.2023 

März 
22.03.2023 

April 
19.04.2023 

Mai 
17.05.2023 

Juni 
21.06.2023 

Chancen und Grenzen digitaler Interventionen für die Behandlung 
psychischer Störungen 
PD Dr. rer. soc. Stephanie Bauer 
Universitätsklinikum Heidelberg 

Psychiatrie im Spannungsfeld: Verhinderung von Zwangsmaßnahmen  
und Herausforderungen von Gewalt bei psychiatrischen Erkrankungen 
Prof Dr. med. Tilman Steinert  
Universitätsklinikum Ulm

Trainieren und Messen therapeutischer Beziehungskompetenzen  
Prof. Dr. med. Antje Gumz  
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf, Psychologische Hochschule Berlin

Implementierung der Ethikberatung in der Psychiatrie 
Dr. med. Jakov Gather, M.A.  
LWL-Universitätsklinikum Bochum 

Personalisierung in der Psychotherapie – wo stehen wir? 
Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Wolfgang Lutz 
Universität Trier

Freud und Leid mit Leitlinien: nationale Versorgungsleitlinie 
Depression und S3-Leitlinie Suizidalität 
Prof. Dr. med. Andreas Reif 
Universitätsklinikum Frankfurt

Hybrid-Veranstaltung,
Haus 41
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Juli 
19.07.2023 

August 
02.08.2023 

September 
13.09.2023 

Oktober 
04.10.2023 

November 
08.11.2023 

Dezember 
20.12.2023 

Covid-19 aus psychosomatischer Sicht: aktuelle Erkenntnisse und  
Überlegungen 
Dr. med. Christine Allwang 
Klinikum rechts der Isar der TU München

Psychedelika als neue Psychopharmaka-Klasse mit 
salutogenetischem Potential?  
Prof. Dr. med. Gerhard Gründer 

Zentralinstitut für Seelische Gesundheit, Mannheim

Psychotherapeutische Versorgung komplex erkrankter 
psychosomatischer Patient*innen    
Prof. Dr. med. Johannes Kruse 
Universitätsklinikum Gießen und Marburg (UKGM)

Klimawandel und psychische Gesundheit: was hilft gegen 
den Eco-Distress?  
Prof. Dr. med. Mazda Adli 
Fliedner Klinik Berlin

Essstörungen – ein Update zum aktuellen Stand der Forschung 
Prof. Dr. rer. nat. Katrin Giel 
Universitätsklinikum Tübingen

Psychopharmakologische Langzeitbehandlung schizophrener 
Erkrankungen: im Spannungsfeld zwischen Depot- oder Absetz- 
ambulanzen  
Prof. Dr. med. Christoph U. Correll 
Charité - Universitätsmedizin Berlin

Hybrid-Veranstaltung,  
Haus 41  
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LVR Landschaftsverband Rheinland
LVR-Klinikum Düsseldorf – Kliniken der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf 
Bergische Landstraße 2, 40629 Düsseldorf
Tel 0211 922-0, Fax 0211 922-1010

Kontakt

LVR-Klinikum Düsseldorf

Kliniken der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf

Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 

Bergische Landstraße 2

40629 Düsseldorf

Veranstaltungsort 
Online, bzw. hybrid

Anmeldung  

Bitte senden Sie eine E-Mail zur Teilnahme an der Online-Fortbildung 

mit Name, Vorname und E-Mail-Adresse an Sonja.Schmidt@lvr.de 

Zertifizierung mit jeweils 2 CME Punkten, ÄKNO

Für weitere Fragen steht Ihnen Frau Schmidt unter der Telefonnummer 

0211 922-2736 zur Verfügung. 

So finden Sie uns

Mit dem Pkw  

aus Richtung Innenstadt über die Grafenberger Allee 

Richtung Mettmann (B 7). 

Parkplätze sind auf dem Klinikgelände vorhanden.

Mit der Straßenbahn  

Linie U73, U83, 709 

Haltestelle „Auf der Hardt/LVR-Klinikum“


